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Ai docenti delle classi seconde del plesso “ALLENDE” 
Agli alunni delle classi 2^A - 2^B - 2^C - 2^D - 2^E - 2^F - 2^G 

Ai genitori degli alunni delle classi seconde 
  

Oggetto: INCONTRO CON GLI ATLETI PARALIMPICI NON VEDENTI DI BASEBALL 

 

LEGGERE LA CIRCOLARE AGLI ALUNNI E 
DETTARE SOLTANTO IL GIORNO E L’ORARIO 

 
 

Si comunica che l’I.C. Allende, in collaborazione con l’associazione sportiva “LAMPI 

MILANO”, organizza per le CLASSI SECONDE della scuola secondaria di primo grado 

una dimostrazione di BASEBALL GIOCATO DA ATLETI NON VEDENTI. 

Le dimostrazioni sono coordinate da istruttori qualificati della FIBS (Federazione Italiana 

Baseball e Softball) e del CIP (Comitato Paralimpico Italiano). 

La dimostrazione inizia con una rapida spiegazione delle regole per poi passare a una 

serie di PROVE: 

1) presa a terra della palla sonora con rilancio della stessa ad assistente vedente; 

2) corsa sulle basi aiutati solo dal suono delle palette; 

3) esercizio di battuta con mazza e pallina sonora che viene indirizzata a bersaglio. 

La dimostrazione si chiude con il coinvolgimento totale degli studenti presenti che, 

opportunamente bendati, cercheranno di rifare gli stessi esercizi effettuati dagli atleti non 

vedenti.  

L’intento è di promuovere questo sport di squadra, veloce e dinamico, che permette agli 

atleti non vedenti di acquisire mobilità, orientamento e quindi una maggior AUTONOMIA 

nella vita di tutti i giorni e dimostrare agli alunni come si può vivere lo sport con abilità e 

leggerezza anche se affetti da disabilità visiva. 

 

N.B.: Si ricorda a tutti gli alunni di non dimenticare l’idoneo abbigliamento sportivo 

e le scarpe pulite per la palestra. 

 

 

 



Di seguito il CALENDARIO: 
 

MARTEDì   8   MARZO   2022 
 

CLASSI SECONDE DOCENTI  COINVOLTI 

2^ E dalle ore 8:55 alle ore 10:15  -  (2° e 3° spazio) 

(17 alunni) 

Prof.ssa Celi                (2° spazio) 

Prof.ssa Celi                (3° spazio)       

2^ D dalle ore 10:20 alle ore 11:40 -  (3° e 4° spazio) 

(18 alunni) 

Prof.ssa Nucera          (3° spazio)      

Prof.ssa Cattarin         (4° spazio) 

2^ A   e   2 ^ F   contemporaneamente 

dalle ore 11:40 alle ore 13:30 -  (5° e 6° spazio) 

  (2^ A 15 alunni)         +        (2^ F 16 alunni) 

                      (totale = 31 alunni) 

 

2^ A 

Prof.ssa Miletta           (5° spazio) 

Prof. Franciullo           (6° spazio) 

2^ F 

Prof.ssa Elefante         (5° spazio) 

Prof.ssa Elefante         (6° spazio) 

 
 

MARTEDì   15  MARZO   2022 

CLASSI SECONDE DOCENTI  COINVOLTI 

2^ C dalle ore 8:55 alle ore 10:15  -  (2° e 3° spazio) 

(19 alunni) 

Prof.ssa Torrente  (2° spazio) 

Prof.ssa Torrente  (3° spazio) 

2^ G dalle ore 10:20 alle ore 11:40 -  (3° e 4° spazio) 

(17 alunni) 

Prof.  Spinello       (3° spazio)      

Prof.ssa Marinoni (4° spazio) 

2^ B dalle ore 11:40 alle ore 13:30 -  (5° e 6° spazio) 

(20 alunni) 

Prof.ssa Manetti    (5° spazio)      

Prof.ssa Manetti    (6° spazio)               

 
 
 
 
 

Per il gruppo disciplinare Ed. Fisica 
                                                                                    Prof. Campo 

 


