
COME FUNZIONA IL SISTEMA DI TEST 
E QUARANTENA CON LE NUOVE REGOLE 

SE HAI AVUTO CONTATTO STRmo CON UN POSITIVO 

VACCINATO 

CON 2 DOSI 
(DA PIÙ DI 4 MESI) 

5 giorni di quarantena 
con tampone 
finale negativo 

" 

VACCINATO 

CON BOOSTER 
(O DOPPIA DOSE 

DA MENO DI 4 MESI) 

Niente quarantena ma 5 giorni 
di autosorveglianza 

NON 

VACCINATO 
10 giorni 

di quarantena, 
con tampone 

finale negativo 

Per informazioni sui tamponi garantiti dal SSR, a chi sono dedicati e a dove farli, guarda la pagina dedicata 

Un tampone con esito negativo effettuato prima dei tempi previsti non interrompe né l'isolamento dei casi né la 
quarantena dei contatti. 

L e  persone positive e i loro contatti stretti ricevono un SMS da ATS: i messaggi contengono un link cui è necessario 
accedere per ottenere istruzioni e scaricare i documenti. 

L'attestazione ricevuta dai contatti via SMS, se ne sono rispettate le condizioni, è da ritenersi titolo valido per il 
termine del periodo di quarantena o auto sorveglianza (NON è previsto l'invio da parte di ATS di altri 
provvedimenti). 

Cosa s'intende per CICLO VACCINALE COMPLETO: 2 dosi di vaccino Pfizer, Moderna o Astrazeneca; 1 dose per 
Janssen (Johnson & Johnson); la malattia COVID-19 + 1 dose di vaccino nei 12 mesi successivi; 1 dose di vaccino+ 
la malattia da COVID-19 se contratta oltre il quattordicesimo giorno dalla somministrazione della prima dose di 
vaccino 
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https://www.ats-milano.it/notizie/tamponi-garantiti-dal-servizio-sanitario-regionale-ssr-chi-sono-dedicati-dove-farli-0



