
 

               

ICS Allende 2019/2020 

AULA POLIFUNZIONALE 3 

Laboratorio pomeridiano classi prime Facciamo una mostra? 

in collaborazione con Mario Sgaria 
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Mario Sgaria in Uganda 

Visita al Museo dei Popoli e delle 

culture di Milano 



 

               

Mario Sgaria ci ha raccontato del suo ultimo 
 viaggio in Uganda, dal quale è appena 
tornato. A ottobre Mario Sgaria, come 
volontario, è stato in Uganda presso la 

missione religiosa che si trova nei territori 
della tribù dei Karamonjong,  
proprio per scegliere dove installare un 
nuovo pozzo per l’acqua di cui hanno mol-
ta necessità.  
Esso verrà realizzato grazie a una donazione effettuata da 
una sensibile cittadina, in commemorazione del marito dece-

duto. 
Ci ha chiesto di cercare questi termini: ecco le nostre ricer-

Foto di viaggio (Mario Sgaria) 

I Karamonjong 

Sono un popolo di pastori e agricoltori che vengono dalla Ka-

ramoja (nord est dell’Uganda). 
Sono organizzati in clan comandati da un consiglio di anziani. 
Parlano una lingua antica simile a quelle parlate in Kenja. So-

no un popolo seminomade perché seguono il gregge al pasco-
lo e lasciano la loro base in un posto (wikipedia). Ilaria, 1F. 

Un pozzo già costruito 
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I Pokot 

Sono una tribù che vive in Kenya e in Uganda. La lingua appar-
tiene al gruppo delle lingue nilotiche meridionali. La storia rac-
conta che i Pokot, i Masai e i Turkana si sono scontrati in un’epica 
battaglia da dove i Pokot sarebbero usciti vincitori, occupando 
molti terreni, tra cui l’attuale Uganda. I Pokot sono pastori, i gio-

vani si dedicano al bestiame. Il bestiame ha un ruolo fondamen-
tale nella formazione umana di un giovane Pokot. La loro religio-
ne riconosce un solo dio (wikipedia), Giorgia 1G. 

Flamingos (Fenicotteri) 

Sono un tipo di trampolieri della famiglia dei Phoenicopterdae, 

l’unica famiglia di uccelli nell’ordine Phoenicopteriformes, quattro 

specie di fenicotteri sono distribuite in tutte le Americhe, inclusi i 

Caraibi e due specie sono originarie dell’Africa, dell’Asia e 

dell’Europa (wikipedia), Aicha, 1F. 

Batik 

Tecnica per colorare tessuti e altri oggetti, per esempio i vasi, 
coprendo con la cera le zone che non si vuole che vengano tinte 
(wikipedia), Francesco, 1G.  
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 I Masai 

Sono un popolo nilotico che vive sugli altopiani al confine tra 
Kenya e Tanzania. Considerati spesso nomadi o semi-nomadi, 
sono in realtà tradizionalmente allevatori transumanti e agricolto-
ri, e oggi spesso addirittura stanziali (soprattutto in Kenya). I 
Masai parlano il “maa”, da cui il nome dell’etnia che è da loro 

pronunciato maasai. 
I Masai hanno una struttura patriarcale. Sono monoteisti e credo-
no in Enkai, dio che si rivela con colori diversi a seconda 
dell’umore. La maggioranza dei Masai è oggi cristiana, o vicina al 
cristianesimo. 
I Masai non hanno strumenti musicali. Il canto è sempre a cap-
pella, senza accompagnamento musicale. I disegni usati nella 
confezione di braccialetti e orecchini hanno un significato partico-
lare. I colori usati indicano il clan di appartenenza, possono indi-



 

               

Cerca tu… 

 

Dov’è Lùganoa? 

 

Dove si trova il Kidepopark? 

 

Dov’è il lago Baringo 
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Disegna o ricerca gli animali tipici del luogo: 
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La nostra intervista al Pime di Milano (11 novembre 2019) 
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La nostra intervista al Pime di Milano (11 novembre 2019) 
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Giochia-

mo:...gli ogget-

ti misteriosi... 

L’oggetto più 

antico 

Il Pime ha risposto alle nostre domande e ci ha dato alcuni 
preziosi suggerimenti per allestire una mostra e per 
coinvolgere i visitatori. 
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...installazioni 

e realtà virtu-

ale... 

SUGGERIMENTI 
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A.S. 2019/20: Laboratorio pomeridiano Facciamo una mostra?, classi prime A, 
E, F, G, Arte e immagine, (copie dal vero, testi, loghi). 

A.S. 2018/2019: Visita alla Mostra di intercultura a cura di Mario Sgaria, Chiesa 

S. Maria Nascente di Paderno Dugnano, ICS Allende Paderno Dugnano, da parte 

di tutte le classi prime; copie dal vero e testi classi 1A, 1D, 1F, 1G, Arte e 

immagine. 
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ICS ALLENDE Paderno Dugnano, Laboratorio pomeridiano Facciamo una mostra?, classi 1A, 1E, 
1F, 1G, a.s. 2019/20, in collaborazione con Mario Sgaria. 

Docente: Pievaioli M. (Arte e immagine) 

Il museo ci aiuta ad essere più consapevoli del patrimonio culturale dell’umanità 
(J. Bradburne, direttore generale della Pinacoteca di Brera di Milano, da Il Giornale dell’arte). 

Mario Sgaria è un volontario che da anni collabora con le numerose associazioni 

umanitarie sparse per il mondo.  

L’associazione umanitaria è un gruppo di persone che vanno in giro per il mondo 

e, dopo avere osservato e capito i problemi del luogo, cercano di trovare un mo-

do per aiutare coloro che ci vivono. Il loro obiettivo è aiutare le persone, infatti 

tutte le persone che vi partecipano vogliono bene al prossimo. Una delle cose che 

ci ha fatto comprendere è come siamo fortunati. 

Ci ha raccontato del suo ultimo viaggio in Uganda, dal quale è appena tornato.  
(Ilaria, 1F). 
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